Jidelni listek

Datum Obsahuje
alergeny
17.06.2024 Snidané1 1,7: 9 Chléb, pomazanka celerova s tvarohem, bila kava
Pondéli Pfesnidavkal 1 Rohlik, nuttelka porce, ovoce, &aj se sirupem
Obéd1 1,3, 9 Vyvar s vajecnym svitkem, vepfovy zavitek, ryze duena, zeleninovy salat, ¢aj
ovocny
Svadina1 7 Havifsky rohlik, kefir ochuceny
Vecere1 7 Brambory zapecené s uzeninou a syrem, zelenina, &aj s citronem
Vegere2 7 Banketka, syr Buko
18.06.2024 Snidané1 1,3, 7 Zavin pekafsky povidiovy, granko
Utery Pfesnidavkal 1,7 Rohlik, tvarohacek, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,3,7,9 Bramborova polévka, §pagety po bolofisku, ovocny napoj Linie
Svacina1 q Chléb, uzenina, zelenina, €aj s citronem
Vecere1 1.3, 7 Kure v kari oméacéce, knedliky houskové, &aj s citronem
L Vecere2 1.7 Dalamanek, porce masla _
19.06.2024 Snidané1 1,3, 7 Chléb, pomazanka vajickova, bila kava
Streda Pfesnidavkal 1,6 Loupak oticky, jablko, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,3, 4,7 Polévka mrkvova , rybi filé po ¢insku, brambory vafené, zeleninovy saiat s
¢ervenou ¢ockou, ¢aj ovocny
Svacina1 1,7 Kaiserka Fit, lu¢ina, €aj s citronem
Veéefel L7 Pizza syrova, Caj ovocny
. Vegefe2 = 1,37 Satedek
20.06.2024 Snidané1 1,3,7,10 Veka, pomazanka z tofu, ¢aj ovocny
Ctvrtek Pfesnidavkal 1 Kaiserka, porce pastiky, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,379 Polévka jaternicova, dukatove buchticky s krémem, ovocny napoj Linie
Svacina1 1,7 Chléb s maslem, rajCata, Caj s citronem
Veéefe1 1:3 Hovézi nudlicky po zbojnicku, t&stoviny, €aj ovocny
_ - Vecere2 1,7 Razenka, syr cihla krajeny -
21.06.2024 Snidané1 1,7 Chléb, pomazankové maslo ochucenené, mieko
Patek Pfesnidavkal 1,3,6 Sladky rohlik, ovoce, €aj se sirupem
Obéd1 1,3,7,9 Polévka vyvar s jatrovymi knedlicky, moravsky vrabec, zeli hlévkové, knedliky
bramborové , ¢aj ovocny
Svacina1 1,7 Rohlik, jogurt ovocny, ¢aj s citronem
Vecere1 7 Rizoto z kritiho masa, zelenina, &aj ovocny
) Vecere2 B Italska kostka ) _
22.06.2024 Snidané1 1.7 Zapeékané misli s ovocem, mléko
Sobota Presnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1,3,7,9 Polévka cizrnova, vajetna omeletka, Spenat duseny, brambory vafené, ¢aj ovocny
Svacinal 1,7 Kaiserka, Zervé, fedkvicky, ¢aj s citronem
Vecere1 1 Polévka gulasova, chléb, &aj ovocny
3 ~ Vecere2 1,3  Pletynka sypana makem, Sunka - -
23.06.2024 Snidané1
Nedéle Pfesnidavka1
Obéd1 Vafeni v rodinnych skupinach
Svacina1
Vecere1
Vedere2

Kontroloval : Hadacova

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou cerstvym ovocem
Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Sestavil : Kolektiv kucharek




